BOCHUMER GESUNDHEITSTRAINING (BGT)

Erhard Beitel, Dipl.-Psych., Psychologischer Psychotherapeut, Familientherapeut
Spinozastr. 14, D-45279 ESSEN, Tel. 0201-534377

www.bochumergesundheitstraining.de  e-Mail: erhard.beitel@cityweb.de

EINLADUNG
Zu einer berufsbezogenen Fortbildung

BGT - Meisterkurs

Termin 2012 9. bis16. Marz 2012 in Meinerzhagen

Den Meisterkurs biete ich allen Kolleginnen und Kollegen an, die an einem BGT-Grundseminar
teilgenommen haben und sich ein noch gréfleres Repertoire kreativer und besonders wirksamer
Interventionsmoglichkeiten in FEinzel- und Gruppensitzungen erschlieBen méchten. Schwerpunkt
ist die Praxis, d.h. alles in diesem Seminar wird einen moglichst hohen Transferwert fir die kon-
krete Arbeit mit Menschen haben — auf dem theoretischen Hintergrund systemischer und lern-
theoretischer Sichtweise. An Ende des Seminars wird das BGT-Zertifikat ausgehindigt.

Inhalte:
Systeme erkennen — Systeme verindern
Grenzen erweitern — Grenzen tiberwinden

Intuition und Spontaneitit — das Zutrauen zur eigenen Inspiration
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4. Mentale Strategien
5. Leiterstile — den eigenen Leiterstil erkennen und ggf. korrigieren
6. Gruppenprozesse analysieren und steuern
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Faszination der eigenen Stimme — unser wichtiges Kommunikationsmedium

Anmeldung: Teilnehmer 10 Personen, Seminargebtihr 600,00 Euro, schriftl. Anmeldung mit
Anmeldevordruck. Die verbindliche Anmeldung ist die Uberweisung der Seminargebiihr.

Zertifikat: Uber die durch die Teilnahme erworbene zusitzliche Qualifikation wird ein Zertifi-
kat ausgehandigt.

Akkreditierung: Das BGT ist bei den Psychotherapeuten- und Arztekammern akkreditiert
und mit Fortbildungspunkten ausgestattet (Psychotherapeutenkammer NRW mit 63 Punkten).

Bildungsschecks werden akzeptiert

Bankverbindung:

SEB-Bank Essen, Kto.- Nr.: 2619585300, BL.Z: 36010111 Kto.-Inh.: E. Beitel

bei Uberweisung aus EU-Lindern: IBAN: DE81 3601 0111 2619 5853 00
BIC: ESSEDES5F360




